
Психологический тест «Эффект неожиданности»  

Итак, представьте – Вы купили в булочной аппетитный пончик с повидлом.  

Но Вас ожидает неприятный сюрприз – Вы надкусываете его и обнаруживаете, что 

повидла внутри нет.  

Ваша реакция?  

1. Относите пончик обратно и потребуете у продавца новый.  

2. Говорите себе «Ну, бывает» и съедаете пустую булочку.  

3. Взамен съедаете что-то другое.  

4. Наполняете пустой пончик джемом, кленовым сиропом или другой начинкой по 

желанию, чтобы он был вкуснее! 

Ключ к тесту: 

Друзья! Сегодня мы предлагаем Вам пройти интересный тест, результаты которого могут 

стать для Вас весьма неожиданными – они покажут, какую роль Вы играете в кругу своих 

друзей!  

1. Относите пончик обратно и потребуете у продавца новый.  

Вы мыслите традиционно, и это помогает Вам сохранять спокойствие и не поддаваться 

панике в непредвиденных ситуациях. В компании Вы не стремитесь к роли лидера – Вы, 

скорее, поддержите друзей своими конструктивными советами и логичными 

рассуждениями. За это они Вас и любят!  

2. Говорите себе «Ну, бывает» и съедаете пустую булочку.  

Вас трудно выбить из колеи, и Вы стойко воспринимаете все, что преподносит Вам 

судьба. В числе Ваших главных достоинств – гибкость и терпение. Друзьям с Вами легко, 

можно сказать, Вы их объединяете. Ваше отсутствие всегда очень заметно!  

3. Взамен съедаете что-то другое.  
Вы – прирожденный лидер группы! Молниеносно принимаете решения, быстро 

действуете. Когда ситуация выходит из-под контроля, Вы берете на себя ответственность 

и определяете дальнейший план действий. Вы решительны и авторитетны!  

4. Наполняете пустой пончик джемом,  сиропом или другой начинкой по желанию, 

чтобы он был вкуснее!  

Вы – новатор, генератор идей в своей компании, способный мыслить нестандартно, и в 

этом заключается Ваш талант! Друзья всегда могут на Вас рассчитывать, так как знают – 

даже в самой непредвиденной ситуации Вы придумаете что-нибудь интересное!  

 


