Cnoea 6 wikony!

K sceobwemy eenuuatiuiemy cosrcaneHuro iemo umeem yiHcacHyo 0CoOOeHHOCMb —
3axkanuusamocs. Kpome npuxooa kopomxkux, nacmypHulx OHel, y 9moeo ¢akxma ecms ewuje 00HO
HenpusimHoe nociedcmaeaue — HeodX0OUMOCMb 8038PAUAMbCS K Yuebe. Bnepeou
ROCMKAHUKYIAPHBIU CUHOpom. Pabomocnocobnocms cHudicena, mpyoHo coopamvcs ¢ moicaamu. Kax
HACMPOUMbCSL HA pabo4uil 1a0 8 KOPOMKUL CPOK U COeNamb max, 4moovl a0anmayusi K y4eoOHoMy
npoyeccy okasanacs 6e300.1e3neHHol? Adanmayusn K Haspy3Kam nocie OUmelbH020 Omobixa —
3AKOHOMEPHDIL NPOYECC, U Y KANCO020 OH NPoxooum no-ceoemy. Ho, naderocy, umo npusedeHnmvie nudice
cogembl NOMO2YM YCneulHee KIUUMbCA 8 Y4eOHblll npoyecc.

Opeanu3syii ceotl pedicum OHsl.

Umobwi ObLI0 lecue ompbl8ams 207108y Om NOOYUIKU, HOO20MO08b Ce0sl K PAHHEM) NOO0bEeMY
3apanee. Huue2o 0cobenHo20 — npocmo 3a 00HY Hedeto 00 WKOIbl HAYUHAL 6CMABaANb NO
0YOUNBHUKY, C KAXCObIM OHEM PaHblle MUHYM HA NAmb-0eciamyv. Tak mvl NOCmeneHHo Npuyyuilb
cebs ecmasamsv pano b6e3 0codwvix nomepsv. Kpome moeo, obpamu enumanue na ceou pacnopsooxk
ons. Cnaanupyii 6pems 015 8blNOIHEHUSL OOMAUIHEe20 3a0anus u 0us omovixa. Ilomuu, ymo
«coenan 0eno- 2yasi CMenox»

Ocmasaiics 6 popme.

Ecnu mul 6ce nemo een akmuenwiii 00pa3z HcusHu (nymeuecmeosal, e30ull Ha eeiocuneoe), a
mym 0pye 3acsoeuib 00Md, ¢ MAKCUMATbHLIM MApupymom KOMIblomep-KyXHs, mo meot
opeanusm Huuyms He oopadyemcs. Omcioda — nioxoe HacmpoeHue U cocmosnue mea (yumati —
JUWHULL 8€C, NPLIWUKU, NOBBIUEHHAS YIOMIAEMOCMb U NPOYUE MENOYU, NOPMIAUUE HCU3HD).

Tak umo ne 3abvl8ail npo cnopm — 6 110OoM eude. «Hem epemenu/yciosuiiy - He 0Meo80pKa —
Mbl GNOJIHE MONACEULb 3AHUMAMbCA 0oMa. HKYPHATbL, UHmMepHem U 0axce OUCKU ¢ YPoKamu mebe
8 NOMOUYb.

He 3abwvisaii, 0151 ye2o mul 8 wiKoJe.

Ilepsvie wikonbHble OHU 0OBIYHO camble JiecKue. Yem ne nosoo noIY4UmMb HECKOJILKO X OPOUUX
oyernox? CHauana no npospamme nogmopeHue, maxk Ymo He JeHUCb JUWHUL pa3 NOOHAMb PYKY,
ecau mamepuan He uchapuica us namamu. K momy dce yuumscs noka necko — nocie omowvixad,
Ko20a 8cé amo ewye He Hadoeno. [lonwv3ytics cayuaem u Haneeau Ha 3Hanus. Tlpucooumcs,
nosepw. lllkona — smo meoé 6yoywee, max umo HaA0O YYUMbCA.

Obwaiics.
A ewe 6038paujerue 8 WKOIY — MO OMAUYHBIU NOBOO NOOEIUMbCS Neped 8CeMu C8OUMU
00CMUICEHUSIMU, NPUKTIOYEHUAMU. Y MeHue manyesams, KoIleKyus omozpaghuil... - 3a 3mo
J1emo mul MO2 OOCMUYb THOOBIX 8bICOM, U MENepb Camoe 8pemsi NPOOeMOHCIMPUPOBANb IMO

OKPYHCAIOWUM A MAK dHce Y3HAMb , YeMy HAYUUIUCL OpYaue .

Yoauu mebe 6 nosom yuebnom 200y!






